
Пресс-релиз 

Неделя безопасности пациента  

(в честь Всемирного дня безопасности пациента - 17 сентября) 

 (14.09.2026–20.09. 2026) 

 

 

Безопасность пациента - это основополагающий принцип оказания 

медицинской помощи, направленный на предотвращение нанесения вреда 

пациенту в процессе диагностики, лечения и ухода. Каждый вид 

медицинского вмешательства сопровождается определенными рисками, 

однако значительную часть нежелательных событий можно предотвратить. 



По данным Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ), более 50% 

случаев причинения вреда можно предотвратить - в половине таких случаев 

ущерб здоровью вызван применением лекарственных препаратов.  

В 2026 году Всемирный день безопасности пациентов посвящен теме 

«Безопасная медицинская помощь при неинфекционных заболеваниях» и 

проходит под лозунгом «Безопасная медицинская помощь в течение всей 

жизни!». Неинфекционные заболевания затрагивают миллиарды людей во 

всём мире.  

В целях предотвращения нежелательных событий пациенту 

необходимо: 

• проверять названия и дозировки назначенных препаратов, особенно при 

смене врача; 

• уточнять возможные побочные эффекты и взаимодействие препаратов друг 

с другом, сообщать честно врачу информацию о принимаемых препаратах; 

• регулярно мыть руки, особенно перед едой и после контакта с 

поверхностями в больнице; 

• не бояться уточнять перед операцией или процедурой, что именно будет 

сделано; 

• не стесняться задавать вопросы врачам и просить разъяснения сложных 

терминов,  разъяснения по диагнозу, методам лечения и прогнозам; 

• не стесняться спрашивать лаборанта о соблюдении правил стерильности 

(смена перчаток, открытие стерильной упаковки при пациенте) при заборе 

анализов; 

• знать свои права на бесплатную медпомощь и условия отказа от лечения; 

 

Безопасность пациента — это совместная ответственность медицинских 

работников и самих пациентов. 

 

 

 

 

 


